
日時 2018年2月18日（日） 10：30～12：00  

参加費：医師・歯科医師4,000円  
      歯科衛生士を含む医師以外の職種3,000円  

   講師  新潟県歯科衛生士会 
        柏崎ブロック長   
         船岡  陽子 先生 

会場 新潟大学歯学部講堂 定員 50名 

  

新潟大学歯学部同窓生で、同窓会費の新規および現在口座自動振替利用会員
さらに前納制度払い込み済み卒後5年目以内の方は無料です。 

平成29年度 
新潟大学歯学部同窓会学術セミナーⅢのご案内 

「地域活動歯科衛生士」としての取り組み 

お問い合わせ先 新潟大学歯学部同窓会学術部 
            gakujutsu@dent.niigata-u.ac.jp 

 主催：新潟大学歯学部同窓会 共催：新潟県歯科衛生士会 

 今年度3回目のセミナーは、長年にわたって柏崎圏域において口腔保健事業にご尽力されている、 
船岡陽子先生に講師をお願いしました。船岡先生は、現在、新潟県歯科衛生士会柏崎ブロック長として、
お忙しい日々を送っておられます。 
 今回は具体的な事例に触れながら、「地域活動歯科衛生士」の立場からみた在宅訪問口腔ケアや 
摂食嚥下訓練の勘所、さらには多種職連携の重要性などについてご講演していただきます。 
 地域医療へ貢献するために、歯科衛生士として何ができるのか？そのヒントを与えて頂ける貴重な 
時間になると思いますので、奮ってご参加下さいますよう、お願い申し上げます。 
 なお、本セミナーは日本歯科衛生士会の研修１単位が取得できます。 

昭和62年 歯友会歯科技術専門学校卒業（現在の明倫短期大学） 
一般開業歯科医院に勤務後 
現在  
柏崎市歯科医師会在宅歯科医療連携室 登録歯科衛生士 
柏崎市役所・刈羽村役場 パート勤務 
 
資格 認定歯科衛生士 「在宅療養指導・口腔機能管理」                    
                「摂食嚥下リハビリテーション」 



申し込み方法  
※セミナー申し込み方法はメール受付のみです。携帯電話から送信する場合は必ずドメイン
（@dent.niigata-u.ac.jp）指定受信の設定をして下さい。 
※メールの申し込み順に「申し込み確認票」をメール送信いたします。申し込み確認票に参加費
の振込先及び入金期日を記載いたします。入金期日までに参加費をご入金下さい。 
※以下の必要事項を新潟大学歯学部同窓会学術部（gakujutsu@dent.niigata-u.ac.jp）にメール
でご連絡下さい。タイトルは「同窓会学術セミナーⅢ申し込み」として下さい。 
※本セミナーは、日本歯科衛生士会の研修１単位（特定コース・在宅歯科医療の基礎）が取得
できます。 
必要事項 氏名： 
       職種： 
       出身大学： 
       卒業年度（何期）： 
       メールアドレス： 
※申し込み締め切りは平成30年2月9日（金）です。 
※キャンセルの場合は、入金いただいた受講料の返金は行いません。代理出席は可能ですの
で、受講者が変更になる場合は事前にご連絡下さい。 
※自家用車で来られる方は構内か近隣の有料駐車場をご利用下さい。 

「地域活動歯科衛生士」としての取り組み 

 私の住む柏崎市は、平成19年の新潟中越沖地震発生より今年で10年目を迎えました。 

先日、新潟県中越沖地震10周年合同追悼式に出席させていただき、当時の記憶が鮮明に蘇えり、地震
直後から避難所・福祉避難所への災害支援活動に参加し、その後、中長期的支援事業（サポート事業）
により、行政職員とともに在宅や仮設住宅を訪問して、口腔領域の課題を抽出し、相談に応じながら歯科
医師へ繋いでいくという活動を必死で行ってきたことを思い出しました。 
目の前に困っている被災者がいて、私達、歯科関係者がお役に立てることがあれば、進んで手を差し 
伸べていきたいとの強い思いを胸にいだきながら活動をしてきました。今、振り返えると、この活動が現在
の私の活動の原点になっていると感じています。 
 現在は、柏崎地域における「地域活動歯科衛生士」として乳幼児健診や学校健康教育、事業所歯科 
健診、高齢者の介護予防事業および口腔ケアへの関わりなど、いろいろなライフステージで幅広く活動し
ています。その一端をご紹介させていただきます。 
事例 1  
 在宅における重度要介護・障がい者を対象とした多職種連携による訪問口腔ケアおよび摂食嚥下訓練   
 の取り組み 
事例2  
 特別養護老人ホームにおいて実施している訪問口腔ケアの実際と口腔機能維持管理体制加算の 
 カンファレンス参加を通しての現状と課題 
事例 3  
 柏崎市における自立支援のためのケア会議出席からの学び 
事例4  
 健康な高齢者に対する介護予防事業において柏崎市健康推進員協議会会長としての活動 
 今年度は「歯・口腔の健康」をテーマに展開中 
 
 いろいろな事業に関わらせていただきながら日々勉強させていただいています。時には、大きな壁が 
立ちはだかって先に進めなくなることもありますが、担当歯科医師の先生や一緒に活動しているメンバー
の歯科衛生士に相談し、試行錯誤しながらその方にとって何が一番最善なのか？歯科衛生士として何が
できるのか？を考え、日々、活動しています。今後はますますのスキルアップを目指すとともに、多職種に
対しても口腔機能管理の重要性を理解していただけるよう、歯科衛生士として努力していきたいと考えて
おります。 


